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บทที่ 3 
ระเบียบวธีิวจิัย 

 
 

การศึกษาวจิยัเร่ือง“รูปแบบและแนวทางการส่งเสริมกลุ่มอาชีพหรือสวสัดิการส าหรับคนพิการ ” ใช้
ระเบียบวธีิ วจิยัเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research) โดยใชข้อ้มูลทุติยภูมิ ท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร 
(Documentary Research) และขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล กลุ่มอาชีพของ
คนพิการในแต่ละพื้นท่ีทุกภูมิภาค  มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
 
3.1  วธีิวจัิย 

1. ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยั ( Documentary Research)ในประเด็นเก่ียวกบัอาชีพ 
สวสัดิการ คุณภาพชีวติ การด ารงชีวติอิสระ และสิทธิต่างๆ ของคนพิการ 

2. ศึกษาขอ้มูลจากภาคสนาม (Field Research) โดยสัมภาษณ์เชิงลึกแกนน าและสมาชิกกลุ่มอาชีพ
คนพิการเก่ียวกบั รูปแบบการรวมกลุ่มประกอบอาชีพหรือสวสัดิการส าหรับคนพิการ  ปัญหา 
และอุปสรรค รูปแบบขององคก์รหรือกลุ่มคนพิการท่ีด าเนินการจดัสวสัดิการแก่คนพิการทั้งใน
ชุมชนและเครือข่าย  

3. จดัเวทีถอดบทเรียน ใหค้วามรู้ และเสริมพลงัแก่กลุ่มและองคก์ร รวมถึงการเตรียมความพร้อม
ใหก้ลุ่มและองคก์รท่ีสามารถด าเนินการกระจายทุนประกอบอาชีพ  

4. สรุปผลการศึกษาโดยประมวลผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลในทุกส่วน 
5. เสนอแนะเชิงนโยบายและการปฏิบติังานเพื่อใหเ้กิดการปรับปรุงกองทุนส่งเสริมและพฒันา

คุณภาพชีวติคนพิการใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน   
 
3.2  ประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากรของการวจิยัคือกลุ่มอาชีพคนพิการทุกภูมิภาค โดยจะท าการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง 
(Purposive Random Sampling) กลุ่มอาชีพคนพิการท่ีกระจายอยูใ่นภูมิภาคต่างๆ ท่ีมีคุณลกัษณะดงัน้ี 

1. เป็นกลุ่มของคนพิการท่ีมีการรวมตวักนัประกอบอาชีพ โดยอาจมีคนปกติเขา้ร่วมเป็นสมาชิก
กลุ่มดว้ย แต่คนปรกติตอ้งไม่ใช่ผูมี้บทบาทหลกัในกลุ่ม 

2. เป็นกลุ่มอาชีพ มีการลงทุน และประกอบการในธุรกิจร่วมกนั โดยทุนประกอบอาชีพอาจมา
จาก  (1) การระดมทุนของคนพิการเองโดยตรง   (2) กูจ้ากสถาบนัการเงินอ่ืนๆ  (3) มาจาก
ภาครัฐท่ีลงทุนใหเ้บ้ืองตน้  แต่กลุ่มคนพิการเป็นเจา้ของ และด าเนินธุรกิจดว้ยคนพิการ 

3. เป็นกลุ่มอาชีพท่ีมี หรือไม่มีการจดัสวสัดิการของกลุ่ม 
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จากเกณฑใ์นการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 ประการ ไดก้ลุ่มตวัอยา่งกระจายตามภาคต่างๆ ดงัน้ี 
 ภาคเหนือ  

 กลุ่มเพาะเห็ดผูพ้ิการบา้นร่องปอ จ.พะเยา 
 กลุ่มสตรีพิการเยบ็ปักประดิษฐ ์ต.หนองหล่ม อ.ดอกค าใต ้จ.พะเยา 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ชมรมคนพิการ/สมาคมคนพิการ จ.นครพนม 
 กลุ่มอาชีพนวด/สมาคมคนตาบอด  จ.มุกดาหาร 

 ภาคกลาง และภาคตะวันออก 
 กลุ่มเกษตรกรคนพิการผูเ้ล้ียงแพะ ต.พงัราด จ.ระยอง 
 กลุ่มศูนยร์วมอาชีพคนพิการ จ.นครปฐม 
 ศูนยอ์าชีพออทิสติกไทย กรุงเทพมหานคร 
 สหกรณ์บริการคนตาบอดแห่งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร 

 ภาคใต้ 
 กลุ่มผลิตภณัฑจ์ากกะลามะพร้าว จ.นครศรีธรรมราช 
 กลุ่มอาชีพนวด/สมาคมคนตาบอด จ.พทัลุง 
 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
3.3.1  แบบสัมภาษณ์เจาะลกึ  ใชใ้นการศึกษา รูปแบบการรวมกลุ่มและปัญหาอุปสรรคในการ

ประกอบอาชีพของคนพิการทั้ง 4 ภูมิภาค ประกอบดว้ยค าถาม  10 ขอ้ คือ   
1) ประวติัความเป็นมาของกลุ่ม  
2) วตัถุประสงค ์ 
3) จ านวนสมาชิก  
4) ระเบียบท่ียดึถือปฏิบติัร่วมกนั   
5) อาชีพท่ีกลุ่มร่วมกนัด าเนินการ   
6) ปัญหา อุปสรรคดา้นทุนในการผลิตสินคา้ กระบวนการผลิต และการตลาด   
7) การแบ่งปันรายได ้  
8) การจดัสวสัดิการของกลุ่ม   
9) ประสบการณ์จากการขอรับการสนบัสนุนจาก กองทุนส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวติคน

พิการ 
10) ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงกองทุนฯใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิง่ข้ึน 
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3.3.2 ประเด็นในการถอดบทเรียน ประกอบดว้ย 5 ประเด็น คือ 

1) จุดแขง็ และจุดอ่อน โอกาส และขอ้จ ากดัของอาชีพท่ีคนพิการท า 
2) ประสบการณ์และบทเรียนของแต่ละกลุ่มอาชีพในการแกไ้ขจุดอ่อนและขอ้จ ากดั 

3) ประสบการณ์และบทเรียนของแต่ละกลุ่มอาชีพในการเพิ่มจุดแขง็และการช่วงชิงโอกาสให้
เกิดประโยชน์ต่อการรวมกลุ่มประกอบอาชีพ 

4) การจดัการความรู้ดา้นอาชีพภายในกลุ่ม 

5) แนวทางในการประกอบอาชีพใหป้ระสบความส าเร็จ 
 

3.4 ประเด็นในการ  ให้ความรู้ และเสริมพลงัแก่กลุ่มและองค์กรอาชีพคนพกิาร  
เพื่อใหเ้ป็นไปตามขอ้ตกลงในสัญญา ( TOR)  คณะวจิยัจะด าเนินการ ใหค้วามรู้ และเสริมพลงัแก่

กลุ่มและองคก์รอาชีพคนพิการท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี โดยจะมีประเด็นในการใหค้วามรู้ 
10 ประเด็น คือ 

1) หลกัการท าธุรกิจ 
2) การศึกษาความตอ้งการของตลาด 

3) การศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลงทุน และจุดคุม้ทุน  

4) การระดมทุนจากสมาชิกกลุ่ม และจากกองทุนต่างๆ 

5) การบริหารจดัการกระบวนการผลิต การควบคุมตน้ทุน การควบคุมคุณภาพสินคา้ และการ
ตั้งราคาสินคา้ 

6) การหาตลาดและการจดัจ าหน่าย 
7) การบริหารกลุ่ม 

8) การแบ่งปันผลก าไร 
9) การจดัสวสัดิการกลุ่ม 

10) การพฒันากลุ่มใหมี้ความกา้วหนา้และย ัง่ยนื 
 



รายงานการศึกษาวิจยัฉบบัสมบูรณ์ “รูปแบบ และแนวทางการส่งเสริมกลุ่มอาชีพ หรือสวสัดิการส าหรับคนพิการ” 
 

89 

3.5  แผนการด าเนินงาน 
 

รายการ 
ปี 2552 ปี 2553 

ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. 
1. ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมอาชีพคนพิการ 

 แนวคิดเก่ียวกบัคนพิการ 
 แนวคิดเก่ียวกบัคุณภาพชีวติคนพิการ 
 แนวคิดเก่ียวกบัการด ารงชีวติอิสระของคนพิการ 
 แนวคิดเก่ียวกบัอาชีพของคนพิการ 
 แนวคิดเก่ียวกบัสิทธิต่างๆ ของคนพิการ 
 แนวคิดเก่ียวกบัสวสัดิการของคนพิการ 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

- ดา้นการด ารงชีวติอิสระ 
- ดา้นอาชีพของคนพิการ 
- ดา้นสวสัดิการของคนพิการ 

       

3. คดัเลือกพื้นท่ีศึกษารูปแบบการรวมกลุ่มประกอบอาชีพคนพิการ และรูปแบบของ
องคก์รหรือกลุ่มท่ีด าเนินการจดัสวสัดิการทั้งในชุมชนและเครือข่าย 

 ภาคเหนือ  : กลุ่มสตรีพิการเยบ็ปักประดิษฐ ์ต.หนองหล่ม อ.ดอกค าใต ้จ.พะเยา
กลุ่มเพาะเห็ดผูพ้ิการบา้นร่องปอ จ.พะเยา 
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รายการ 
ปี 2552 ปี 2553 

ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. 
3. คดัเลือกพื้นท่ีศึกษารูปแบบการรวมกลุ่มประกอบอาชีพคนพิการ และรูปแบบของ
องคก์รหรือกลุ่มท่ีด าเนินการจดัสวสัดิการทั้งในชุมชนและเครือข่าย (ต่อ) 

 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
                           :  ชมรมคนพิการ/สมาคมคนพิการ จ.นครพนม 
                              กลุ่มอาชีพนวด/สมาคมคนตาบอด  จ.มุกดาหาร 

 ภาคกลางและภาคตะวนัออก 
                           :  กลุ่มเกษตรกรคนพิการผูเ้ล้ียงแพะ ต.พงัราด จ.ระยอง 

                   กลุ่มศูนยร์วมอาชีพคนพิการ จ.นครปฐม 
                   ศูนยอ์าชีพออทิสติกไทย กรุงเทพมหานคร 
                   สหกรณ์บริการคนตาบอดแห่งประเทศไทย  
 ภาคใต ้     : กลุ่มอาชีพนวด/สมาคมคนตาบอด จ.พทัลุง 
                          กลุ่มผลิตภณัฑจ์ากกะลามะพร้าว จ.นครศรีธรรมราช 

       

4. จดัท ารายงานการศึกษาขั้นตน้ (Inception Report)         
5. สร้างเคร่ืองมือเพื่อเก็บขอ้มูลในพื้นท่ี        
6. ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลรูปแบบการรวมกลุ่มประกอบอาชีพและการจดัสวสัดิการ         
7. สรุปขอ้มูลจากการลงพื้นท่ี และเปรียบเทียบจุดแขง็ จุดอ่อนของรูปแบบการรวมกลุ่ม
ประกอบอาชีพ และการจดัสวสัดิการ 
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รายการ 
ปี 2552 ปี 2553 

ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. 

8. รายงานการศึกษาขั้นกลาง (Interim Report)         
9. จดัเวทีถอดบทเรียน          
10. จดัท าร่างรายงานผลการศึกษา (Draft Final Report)         
11. จดัการประชุมเพื่อน าเสนอผลการศึกษาและรับฟังความคิดเห็น        
12. รวบรวมความคิดเห็นจากท่ีประชุมเพื่อปรับปรุงรายงานการศึกษาฉบบัสมบูรณ์         

 


